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STEP ORIENTAMENTO “IO NELLA NUOVA SCUOLA”

a.s. 2024-2025

CRONOGRAMMA DELLE ATTIVITÀ
classi  PRIME

Attività cl.1 Ore
previste  

Obiettivi/Note Periodo 
previsto

Incontri con la psicologa 3h Attività propedeutiche alla 

riflessione

Novembre/Dicembre

Autobiografia cognitiva 5h Lezioni input sul temadella gestione 

del   tempo in temini qualitativi e  

quantitativi.

Gennaio/Febbraio

Incontri informativi 2h Conoscenza del regolamento e 

del  Patto di Corresponsabilità

Gennaio/Febbraio

Colloqui orientativi 2h Incontro e colloquio tra alunno e 

tutor

Marzo

Approfondimento con 

letture antologiche

10h Letture incentrate  sulla  

conoscenza del sé e del  pensiero 

critico

Marzo/Aprile/Maggio

Laboratori opzionali/ uscite 

didattiche/ progetti

15h Approfondimenti tematici Ottobre-Maggio

Elaborazioni grafiche 2h Attività grafiche personali sulla  

organizzazione del tempo

Maggio

Questionario finale 1h Riflessioni sul percorso effettuato  e 

conclusioni

Maggio/Giugno

Totale ore 40 h


